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LAVORO

(punto 2.1.2, lettera a, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera:

OGGETTO:

Consolidamenti, nuove strutture, opere civili ed impianti

Lavori di messa a norma e adeguamento di una parte del complesso
denominato “LA MADDALENA” di Aversa da destinare a “CITTADELLA DELLA
SALUTE” per attivita rivolte a soggetti affetti da disturbi della personalita e da
dipendenze: Padiglioni “PUCA e VERGA”

Indirizzo del CANTIERE:
Localita:

Citta:

Telefono / Fax:

Numero imprese in cantiere:

Numero massimo di lavoratori:

Entita presunta del lavoro:
Importo presunto dei lavori:
Importo oneri per la sicurezza:

Data inizio lavori:
Data fine lavori prevista:

Via Santa Lucia, Aversa
Aversa (CE)
da installare a cura dell'impresa

da definire

25 (presunto)

15.000 uomini/giorno circa calcolati
vedi elab. EG.13

vedi elab. EG.14

da definire
da definire

COMMITTENTE

DATI:

Ragione sociale:
Indirizzo:

Citta:

ASL Caserta — U.0.C. Tecnico Patrimoniale
Via Unita Italiana, 28
81100, Caserta
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(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

RESPONSABILI

Responsabile unico del procedimento:

Nominativo:
Indirizzo:

Citta:

Telefono:
Indirizzo e-mail:

Progettazione definitiva:

Ing. Arch. Massimo Di Salvo
Via Santa Lucia, 30

81031 - Aversa
081/5001288

massimo.disalvo@aslcaserta.it

Ragione Sociale:

Nominativo responsabile:

Indirizzo:

Citta:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:

ATI: 3Tl Progetti Italia Spa —Servizi Integrati Srl — Main Srl — Studio Cariani

Ing. Nicola Salzano de Luna (Servizi Integrati Srl)
Riviera di Chiaia, 105

80122 Napoli

081.660106/72 - 081.660180
info@servizi-integrati.it

Direttori dei lavori:
Nominativo:
Indirizzo:

Citta:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:

da individuare

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nominativo:
Indirizzo:

Citta:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:

Arch. Giorgio Salzano de Luna (Servizi Integrati Srl)
Riviera di Chiaia, 105

80122 Napoli

081.660106/72 - 081.660180
info@servizi-integrati.it
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IMPRESE

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

DATI IMPRESA APPALTATRICE:

Ragione sociale: da individuare
Indirizzo: -
CAP: -
Citta: -
Telefono / Fax: -
Indirizzo e-mail: -
Partita IVA: -
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DOCUMENTAZIONE

Premessa del Coordinatore per la progettazione

L'atipicita dell'opera in esame rendono immediatamente evidenti le diverse problematiche che essa
genera quando si analizzano gli aspetti legati alla sicurezza durante le attivita lavorative da porre in
essere. Si tratta essenzialmente di opere che contemplano un ampio ventaglio di rischi dovuti
all'esposizione dell'essere umano in ambienti sfavorevoli e pericolosi quali quelli di un cantiere edile,
rischi che non si eliminano con i consolidati e standardizzati criteri usati attingendo a piene mani
dalle immense banche dati dei programmi informatici, ma concependo il modus operandi in maniera
decisamente piu avveduta e scrupolosa.

Fino ad oggi, la caratteristica peculiare nella fase di redazione dei piani di sicurezza e stata quella
della scarsa o, addirittura, inesistente collaborazione tra i progettisti ed i coordinatori per la
sicurezza per la progettazione. Questi ultimi, infatti sono intervenuti quasi sempre dopo la redazione
del progetto, senza avere alcuna possibilita di consigliare ai progettisti una serie di scelte
prevenzionali in grado di eliminare o diminuire i rischi per gli addetti ai lavori.

Nel caso in esame € assolutamente necessario che la ricerca prevenzionale sia integrata nella ricerca
progettuale indirizzata - grazie ad una stretta collaborazione tra progettisti, imprese e coordinatore
per la sicurezza - all'applicazione delle misure fin dal momento delle scelte strutturali,
architettoniche e tecniche, dei materiali, delle sostanze, delle tecnologie, della definizione dei
metodi di lavoro, in modo tale da incidere positivamente sul concreto livello di sicurezza durante
I'esecuzione dei lavori ed anche durante la fruizione e la manutenzione dell'opera conclusa.

Cio premesso, il modus operandi adottato dal gruppo di progettazione ha lo scopo di concepire e
definire tutte quelle scelte prevenzionali assimilate nella stesura del progetto esecutivo in grado di
eliminare, quando possibile, o ridurre alla fonte, i rischi delle maestranze intervenendo sia sul
progetto stesso, sia sull'uso ditecnologie all'avanguardia, che sulla pianificazione e programmazione
dei processi lavorativi, di estrema vastita e delicatezza.

In altre parole si & lavorato affinché si diminuisse la probabilita del verificarsi di un evento e non solo
a limitarne le conseguenze. Tale intento, costituendo il nucleo di forza del gruppo di progettazione,
sposa alla perfezione quanto giudiziosamente dettato dai principi del DIgs. 81/2008 e s.m.i. con il
risultato di vedere elaborato un Piano di sicurezza e coordinamento semplice e comprensibile,

realizzabile, cioé traducibile concretamente che tenda con tutte le sue possibilita ad eliminare o
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ridurre quanto piu possibile i rischi.

Criteri per la predisposizione del PSC

Il Piano di Sicurezza e Coordinamento & elaborato sulla scorta del Dlgs. 81/2008 e s.m.i.
Lo scrivente Coordinatore, ha effettuato sopralluoghi nei siti di interesse ed & stato informato
dell'intero andamento delle attivita progettuali considerando le sopraggiunte esigenze,
problematiche e variazioni.
Pertanto, a seguito delle analisi, delle valutazioni e delle individuazioni dei rischi, si & convenuti alla
identificazione:

- delle fasi lavorative, in relazione al programma dei lavori;

- delle interazioni con gli estranei al cantiere;

- delle macchine e attrezzature adoperate;

- dei materiali e sostanze adoperati;

- delle figure professionali coinvolte;

- deirischi fisici e ambientali presenti;

- delle misure di prevenzione e protezione da effettuare;

- delle verifiche periodiche;

- delle procedure dilavoro;

- della segnaletica occorrente;

- dei dispositivi di protezione individuale e collettiva da utilizzare.

In relazione alla natura dell'opera ed al contesto esaminato sono stati valutati i rischi facendo
riferimento a tre grandi aree:
Rischi per la sicurezza dovuti a:

(Rischi di natura infortunistica) - Macchine
- Impianti elettrici
- Sostanze pericolose
- Opere provvisionali di protezione
- Incendio e esplosioni
- Cadute nel vuoto
- cedimenti strutturali

Rischi per la salute dovuti a: - Agenti chimici
(Rischi di natura igienico-ambientale) - Agenti fisici
- Agenti biologici
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Rischi per la sicurezza e la salute dovuti a: - Organizzazione del lavoro
(Rischi di tipo cosiddetto trasversale) - Fattori psicologici

- Fattori ergonomici

- Condizioni di lavoro difficili
E previsto un programma periodico di controllo delle misure di sicurezza da attuare per verificare lo
stato di funzionalita, di efficienza e di rispondenza alle norme legislative dell'intero cantiere
attraverso visite periodiche da parte del Coordinatore per I'esecuzione dei lavori in collaborazione

con il "Responsabile per la sicurezza del cantiere" dell'Impresa Appaltatrice e con informazioni

trasmesse alla Stazione Appaltante (d’ora in poi chiamata anche Committente).

Contenuti, finalita e valenze del PSC e del POS

Il Piano di Sicurezza e Coordinamento (d'ora in poi chiamato sinteticamente Piano o PSC), specifico
per ogni cantiere temporaneo e mobile, collega le misure di prevenzione al processo lavorativo ed
ai metodi d'esecuzione delle opere da porre in essere, in funzione dei rischi derivanti.

Tali misure devono essere utilizzate dall'Impresa appaltatrice nel corso di tutta I'esecuzione dei
lavori oggetto dell'appalto di cui trattasi.

Il Piano quindi contempla le misure di prevenzione dei rischi risultanti dalla presenza simultanea o
successiva delle varie imprese, anche subappaltatrici ovvero dei lavoratori autonomi ed é redatto
anche al fine di prevedere i pericoli, quando cio risulti necessario, nell'utilizzazione di impianti
comuni quali infrastrutture, mezzi logistici e di protezione collettiva.

La pianificazione delle attivita elaborate nel programma dei lavori & stata determinata dal
sottoscritto Coordinatore per la Progettazione di concerto con i Progettisti dell'opera in condizioni
di sicurezza, riducendo per quanto possibile le possibilita di lavorazioni pericolose, tra loro
interferenti e tenendo conto del contesto in cui si opera.

Il Piano sara oggetto di aggiornamento, a cura del Coordinatore per |'esecuzione, in relazione alle
necessita o variazioni che dovessero scaturire durante |'esecuzione dei lavori, anche in base ad
ulteriori proposte d'integrazione presentate dall'Impresa esecutrice.

Esso e parte integrante del contratto d'appalto delle opere in oggetto e la mancata osservanza di
guanto previsto nel Piano stesso e di quanto formulato dal Coordinatore per la sicurezza in fase
esecutiva rappresentano violazione delle norme contrattuali.

Le prescrizioni contenute nel presente PSC non dovranno in alcun modo essere interpretate come
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limitative al processo di prevenzione degli infortuni e alla tutela della salute dei lavoratori e non

sollevano I'appaltatore dagli obblighi imposti dalla normativa vigente.

Il Piano Operativo di Sicurezza (d'ora in poi chiamato sinteticamente POS) attribuisce invece
all'lmpresa appaltatrice la competenza su una parte della sicurezza in termini di autonomia
organizzativa, funzionale e gestionale del cantiere.

| POS, redatti da ogni impresa del processo cantieristico, dovranno essere redatti seguendo
preferibilmente il modello compatibile al presente Piano e dovranno, inoltre, essere
preventivamente posti al vaglio ed all'approvazione da parte del Coordinatore per I'esecuzione.

E responsabilitd dell'lImpresa appaltatrice assicurarsi che i lavoratori che operano sotto la sua
direzione o controllo, compresi il personale di altre ditte e i lavoratori autonomi che per qualsiasi
motivo si trovino in cantiere, siano addestrati e informati sui temi della sicurezza del lavoro, sulla
consistenza dei luoghi ove si realizzeranno le opere, sulle varianti ai lavori intervenute, sulle
interazioni con gli estranei al cantiere.

Pertanto I'lmpresa appaltatrice sara tenuta a provvedere alla formazione del personale adibito alle
specifiche lavorazioni ed alle attivita particolari previste nel cantiere in esame che possano
comportare rischi per l'incolumita e la salute.

Il presente Piano di Sicurezza e Coordinamento, assieme al Piano Operativo di Sicurezza ed alla
notifica preliminare, devono essere custoditi in cantiere ed andranno messi a disposizione delle

Autorita competenti preposte alle verifiche ispettive di controllo.

Utilizzatori del PSC

Il Piano deve essere posto a conoscenza e/o essere utilizzato:
a) dai Titolari dell'impresa/e appaltatrice/i come linea guida per applicare le misure di prevenzione
nel cantiere e per effettuare la mansione di controllo sulle maestranze attraverso un
Responsabile/i per la sicurezza del cantiere;
b) dai Titolari delle imprese subappaltatrici attraverso i loro Responsabili per la sicurezza del
cantiere;
c) dal Coordinatore per I'esecuzione dei lavori per I'applicazione dei contenuti;
d) dal Committente per esercitarne il controllo;
e) dai Lavoratori ovvero dai Lavoratori autonomi operanti in cantiere;
f) dal Progettista e dal Direttore dei lavori per operare nell'ambito delle loro competenze;

g) dalle Autorita competenti preposte alle verifiche ispettive di controllo del cantiere (ASL,
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Ispettorato del lavoro, organi giudiziari.).

Ognuna delle figure individuate, qualora non adempia alle proprie mansioni & coinvolta, a vario
titolo, in forme di responsabilita penale stabilite dal Dlgs. 81/2008 s.m.i. e dalle specifiche

normative.

Riferimenti normativi

La politica di sicurezza attuata nei cantieri itineranti in esame, si articola in un programma ispirato
dai principi generali di tutela per la salute e la sicurezza dei lavoratori in attuazione delle
Direttive 89/391/CEE e 92/57/CEE concernente le prescrizioni minime di sicurezza e di salute
nei cantieri temporanei o mobili e comprende le misure di prevenzione e protezione da adottare,

gli adempimenti e gli obblighi da ottemperare, i ruoli e le responsabilita.

Pertanto, le sanzioni previste risultano conformi all'attuale quadro legislativo vigente, ovvero al
Decreto Legislativo 9 aprile 2008 n. 81 s.m.i. - Attuazione dell'art. 1 della legge 3 agosto 2007 n. 123

in materia di tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro.
Inoltre si sono prese come riferimento le seguenti normative e linee guida:

(1) Conferenza delle Regioni e delle Province autonome del 20 marzo 2008 - Linee guida per il

coordinamento per la sicurezza nella realizzazione delle grandi opere
(2) Norme CEl in materia di impianti elettrici e norme EN o UNI in materia di macchine.

(3) Ordinanza della Regione Campania n. 39 del 25.04.2020 con relativo Allegaton. 1 e 2 e FAQ del
28.04.2020; D.P.C.M. 26.04.2020 con relativo Allegato n. 7.

Documentazione da custodire in cantiere

Ai sensi della vigente normativa le imprese che operano in cantiere dovranno custodire presso gli

uffici di cantiere la seguente documentazione:

e Notifica preliminare (inviata alla A.S.L. e alla D.P.L. dal committente, art. 90, D.Lgs. n. 81/2008);
e Piano di Sicurezza e di Coordinamento;

e Fascicolo dell'Opera;

e Piano Operativo di Sicurezza di ciascuna delle imprese operanti in cantiere e gli eventuali relativi

aggiornamenti;
e Titolo abilitativo alla esecuzione dei lavori (denuncia di inizio attivita, permesso di costruire);

e Copia del certificato di iscrizione alla Camera di Commercio Industria e Artigianato per ciascuna
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delle imprese operanti in cantiere;

Documento unico di regolarita contributiva (DURC)

Certificato di iscrizione alla Cassa Edile per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;
Copia del registro degli infortuni per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

Copia del libro matricola dei dipendenti per ciascuna delle imprese operanti in cantiere, ovvero

libro unico;

Verbali di ispezioni effettuate dai funzionari degli enti di controllo che abbiano titolo in materia

di ispezioni dei cantieri (A.S.L., Ispettorato del lavoro, I.S.P.E.S.L., Vigili del fuoco, ecc.);
Registro delle visite mediche periodiche e idoneita alla mansione;
Certificati di idoneita per lavoratori minorenni;

Tesserini di vaccinazione antitetanica.

Inoltre, ove applicabile, dovra essere conservata negli uffici del cantiere anche la seguente

documentazione:

Contratto di appalto (contratto con ciascuna impresa esecutrice e subappaltatrice);
Autorizzazione per eventuale occupazione di suolo pubblico;

Autorizzazioni degli enti competenti per i lavori stradali (eventuali);

Autorizzazioni o nulla osta eventuali degli enti di tutela (Soprintendenza ai Beni Architettonici e
Ambientali, Soprintendenza archeologica, Assessorato regionale ai Beni Ambientali, ecc.);

Segnalazione all'esercente l'energia elettrica per lavori effettuati a meno di 5 metri dalle linee

elettriche stesse.

Denuncia di installazione all'l.S.P.E.S.L. nel caso di portata superiore a 200 kg, con dichiarazione
di conformita marchio CE;

Denuncia all'organo di vigilanza dello spostamento degli apparecchi di sollevamento di portata
superiore a 200 kg;

Richiesta di visita periodica annuale all'organo di vigilanza degli apparecchi di sollevamento non
manuali di portata superiore a 200 kg;

Documentazione relativa agli apparecchi di sollevamento con capacita superiore ai 200 kg,

completi di verbali di verifica periodica;

Verifica trimestrale delle funi, delle catene incluse quelle per I'imbracatura e dei ganci metallici

riportata sul libretto di omologazione degli apparecchi di sollevamenti;
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Piano di coordinamento delle gru in caso di interferenza;

Libretto d'uso e manutenzione delle macchine e attrezzature presenti sul cantiere;
Schede di manutenzione periodica delle macchine e attrezzature;

Dichiarazione di conformita delle macchine CE;

Libretto matricolare dei recipienti a pressione, completi dei verbali di verifica periodica;

Copia di autorizzazione ministeriale all'uso dei ponteggi e copia della relazione tecnica del

fabbricante per i ponteggi metallici fissi;
Piano di montaggio, trasformazione, uso e smontaggio (Pi.M.U.S.) per i ponteggi metallici fissi;

Progetto e disegno esecutivo del ponteggio, se alto piu di 20 m o non realizzato secondo lo

schema tipo riportato in autorizzazione ministeriale;
Dichiarazione di conformita dell'impianto elettrico da parte dell'installatore;
Dichiarazione di conformita dei quadri elettrici da parte dell'installatore;

Dichiarazione di conformita dell'impianto di messa a terra, effettuata dalla ditta abilitata, prima

della messa in esercizio;

Dichiarazione di conformita dell'impianto di protezione dalle scariche atmosferiche, effettuata

dalla ditta abilitata;

Denuncia impianto di messa a terra e impianto di protezione contro le scariche atmosferiche (ai

sensi del D.P.R. 462/2001);

Comunicazione agli organi di vigilanza della "dichiarazione di conformita " dell'impianto di

protezione dalle scariche atmosferiche.

Telefoni utili

Carabinieri pronto intervento:  tel. 112

Servizio di emergenza Polizia: tel. 113

Vigili del Fuoco: tel. 115

Pronto Soccorso: tel. 118

Polizia Municipale: tel. 081.9791611

ASL Caserta (Distretto 17 - Aversa): tel. 081.5001254

Direzione Provinciale del Lavoro: tel. 0823.528111
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Costi della sicurezza e criteri di determinazione

Lo spirito con cui lo scrivente affronta il tema dei Costi della Sicurezza per i lavori in esame, nasce
dalla necessita di offrire all'impresa appaltatrice la possibilita concreta di adempiere gli obblighi di
prevenzione, senza che questi possano in qualche modo essere penalizzati sia a discapito della
sicurezza dei lavoratori, sia a discapito della responsabilita penale del Committente/Stazione
appaltante nel caso di infortunio delle stesse maestranze.

Ed e per questo fondato motivo che la "contrattualizzazione" degli oneri per la sicurezza tende da
un lato ad offrire la possibilita, per il Committente, di attuare una piu attenta verifica del rispetto
della normativa di igiene e sicurezza del lavoro, anche sotto il profilo economico e, dall'altro, ad
evitare che I'Appaltatore sia indotto a contenere indebitamente le spese relative all'applicazione
delle misure di sicurezza e, quindi, a non dare corretta attuazione alla normativa di prevenzione.
L'autonomo rilievo cosi attribuito agli oneri della sicurezza persegue la finalita di valorizzare questa
voce di spesa, in conformita all'obbiettivo di maggiore efficacia nella tutela dei lavoratori proprio
della disciplina di derivazione comunitaria.

Di seguito sono riportati i costi per la sicurezza calcolati in un computo metrico analitico estimativo
elaborato ai sensidel D.Igs. 81/2008 s.m.i., traendo le tariffe correnti dal listino specializzato Stymus,
edito da ACCA Software S.p.a. e dal Tariffario Regionale ufficiale; essi si intendono Costi Speciali,
unici e necessari allo svolgimento dell’intero lavoro.

| costi della sicurezza in seguito calcolati si intendono omnicomprensivi (ad esclusione dell'IVA) ed
estesi a tutto il periodo delle attivita lavorative. Essi devono essere salvaguardati da ogni ribasso
d'asta.

| Costi della sicurezza sono stati elaborati tenendo conto del contesto nel quale si andra ad operare
in presenza di anditi e ponteggi atti ad assicurare le migliori condizioni di sicurezza anche per lavori
interferenti, nonché autogru telescopiche per raggiungere aree diversamente non raggiungibili, ed
ancora sistemi adeguati anticaduta e puntellatura di aree, solai e volte labili e quant’altro indicato
puntualmente nel computo estimativo allegato al presente PSC.

Il rispetto del pagamento di questi oneri all'impresa appaltatrice, garantira assieme alle azioni
previste dal Coordinatore per I'esecuzione, un corretto e sicuro andamento del cantiere.

Il rilascio degli Oneri per la Sicurezza, dovra avvenire solo ed unicamente con l'avallo del
Coordinatore per I'esecuzione al direttore dei lavori, dopo aver verificato I'attuazione di quanto

prescritto e di quant'altro richiesto in fase di esecuzione.
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DESCRIZIONE DELL’ESISTENTE

(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Dai sopralluoghi effettuati, coadiuvati dal rilievo topografico delle aree scoperte di pertinenza e da
guello geometrico e materico, si € costatato che i due manufatti versano in uno stato di incisivo

degrado causato da lungo e totale abbandono ed incuria, provocato anche dal quasi totale inutilizzo.

| due Padiglioni si caratterizzano per un impianto in linea grossomodo rettangolare nel loro insieme,

in realta costituito dall'aggregazione di piu corpi di diverso spessore di maglia strutturale.

Si compongono di un piano terra ed un primo piano, con relativa copertura, rispettivamente a

terrazzo per il Padiglione Puca ed a falde per il Verga.

Nel Padiglione Puca, il cui calpestio del primo livello si presenta rialzato di ca 1,50 mt rispetto alle
circostanti sistemazioni esterne, & presente un locale interrato, destinato in passato a centrale

Termica, oggi inutilizzata.

Il Padiglione Verga, pur rialzandosi nel calpestio del piano terra di ca 40 cm dal giardino, risulta ben
isolato dal sottostante terrapieno. Anche qui, solo per un locale, & stata rilevata la presenza di un

ambiente interrato.

Si evidenzia un importante ammaloramento sia del manto di copertura piana del Padiglione Puca
che della falda del Padiglione Verga, imputabile a carenze manutentive, che hanno causato nel
tempo l'insorgere di episodi di degrado connessi ad infiltrazioni di acque meteoriche, fino a

determinare, in una zona del Padiglione Verga, il crollo del tetto e del solaio di sottotetto in legno.

Il Padiglione Verga fu realizzato alla fine del XIX secolo e si estende su un’area di circa 1.500 mq,
con pianta grossomodo rettangolare allungata su due piani fuori terra. Si compone di tre corpi piu
ampi - uno centrale e due posti alle estremita - a piu maglie murarie interne, di cui quella
centrale/longitudinale con funzione di corridoio di smistamento ai vari ambienti che vi si affacciano
su ambo i lati, in maniera quasi simmetrica. | corpi sono collegati tra loro da elementi piu piccoli a

doppia maglia muraria, contenenti soltanto il corridoio ed ambienti su un solo lato.

Nel lungo connettivo centrale comune a tutto I'organismo edilizio, si innesta a sud I'atrio d'ingresso,

nel corpo centrale piu grande che, a settentrione, alloggia la scala che conduce al livello superiore.

In tutto il Complesso, allo stato il Verga & I'unico Padiglione caratterizzato da una copertura a doppia
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falda, con strutture in legno e manto con tegole di coppi e pianelle, anche se sono state riscontrate

alcune porzioni della copertura a terrazzi praticabili.

Le strutture verticali portanti sono costituite da murature in tufo di elevato spessore, che
caratterizzano in pianta tutti i muri perimetrali dell’edificio. | setti verticali, sia nella parte interna
che esterna, presentano intonaci con notevoli fenomeni di distacco dal supporto murario, erosione,

decoesione, sfarinamento e perdita consistente di materiale.

Lungo il corridoio centrale di distribuzione sono presenti degli archi in muratura di tufo che si

ritrovano anche in due ambienti del piano terra.

A parte una limitata porzione dell’edificio, nella quale € ancora attivo un presidio sanitario, che
impegna non piu del 25% del primo livello, tutti gli altri ambienti sono inagibili e soprattutto ricolmi
di rifiuti di ogni genere, dall'abbigliamento ad arredi e suppellettili precarie, utilizzate da occupanti

abusivi e/o senzatetto per lungo tempo.

L'edificio presenta solai di diverse tipologie: in putrelle e tavelloni quasi sempre a copertura del
piano terra; in c.a. tipo SAP a copertura del primo piano nelle parti estreme dell’edificio, in legno a

coperture al primo piano e travature reticolari in legno, sempre a sostegno del tetto.

Le pavimentazioni dei locali e degli spazi di connettivo sono prevalentemente costituite da

marmettoni di granigliato di dimensioni diverse, di produzione corrente e commerciale.
E' presente quasi sempre, nei corridoi e negli ambienti, un lambris di marmo.

La copertura, come gia detto, € in legno con travature principali e secondarie in legno intervallate

talvolta da quinte/timpani murari di interruzione.

Il Padiglione Puca ¢ stato realizzato negli anni Cinquanta e presenta analogo impianto rettangolare

allungato dall'estensione di ca 650 mq, lato corto di ca 16 mt e lato lungo in direzione est/ovest.

Si sviluppa verticalmente su due piani, con copertura piana praticabile, ma il primo livello utile

presenta calpestio rialzato di ca 1,50 mt dal piano d'imposta delle aree esterne circostanti.

Dall' impianto murario piu semplice rispetto al Verga, € costituito prevalentemente da un' unica
doppia maglia muraria - corridoio e locali a sud - cui si aggiunge un corpo emergente in due punti
simmetrici sul fronte settentrionale, con due ambienti che ospitano rispettivamente la verticale di
scala/ascensore ed un gruppo di servizi igienici. Una seconda scala & posta centralmente al corpo

rettangolare principale.
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L'edificio presenta piu ingressi: a meridione ed a settentrione, tutti pero caratterizzati da gradini

esterni, atti a superare il dislivello verso il calpestio del primo livello utile, rialzato di ca 1,50 mt.

Come il Verga, anche il Padiglione Puca si articola all' interno grazie ad un corridoio distributivo a
Nord su cui si affacciano, in questo caso su un unico lato, i vari ambienti che lo compongono, ad

eccezione della scala, vano ascensore e servizi igienici posti nelle sporgenze sul lato opposto.

Le strutture verticali portanti sono costituite da murature in tufo giallo, che in pianta caratterizzano
fortemente I'impianto del fabbricato. Le strutture orizzontali, formate da solai e copertura piana,
sono costituite da nervature gettate in calcestruzzo ed elementi di alleggerimento in laterizio del

tipo SAP. Anche la struttura delle scale ¢ in c.a..

Tutti gli ambienti interni ai due piani risultano pavimentati con granigliato gettato in opera, con
inserti e decori perimetrali che vanno a caratterizzare ciascun ambiente, fino al lungo corridoio
centrale, di una certa valenza materica ed estetica, pavimentazione per la quale si rende doveroso

I'impegno alla conservazione ed al restauro.

In aderenza alla scala centrale a meridione & stata rilevata la presenza di un locale interrato di

notevole altezza, allo stato inaccessibile e destinato in precedenza a centrale termica.

Il calpestio del primo livello/rialzato € costituito da un solaio dalle stesse caratteristiche degli

impalcati superiori, che va a determinare un'eccellente camera d’aria di isolamento dal terreno.

Mentre nella maggior parte dei casi i solai sono poggiati sulle murature, in una porzione di questo
fabbricato si rilevano delle robuste travi in c.a. poste ad intervallo regolare, che creano la

disponibilita di una vasta superficie libera senza partizioni verticali.

Le aree esterne di pertinenza dei due Padiglioni coinvolte nella riqualificazione misurano ca 15.000
mg e comprendono tutta I'estensione di terreno a settentrione dei due edifici, sino al limite della
strada interna di servizio e smistamento all'intero Complesso Ospedaliero, dai vari accessi posti sulle

pubbliche vie, in particolare via G. Linguiti, dall'andamento parallelo al lato lungo delle costruzioni.

Sono ancora di pertinenza dei fabbricati altre fasce di giardino poste a meridione, sempre per tutto
lo sviluppo in lunghezza degli stessi e per una profondita di ca 30,00 mt davanti al Padiglione Puca e
ca 25,00 mt davanti al Verga, nonche le superfici scoperte e la viabilita di servizio perpendicolare ai

Padiglioni, poste al centro tra gli stessi.

Una prima parte del giardino a nord del Padiglione Puca risulta perimetrata da una recinzione
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composta da un muretto basso e sovrastanti pilastrini in muratura, cadenzati da pannellature
metalliche, mentre i limiti delle restanti aree scoperte sono costituite da bordure in pietra di altezza
contenuta in ca 20 cm.

Le superfici scoperte si presentano per la gran parte della loro estensione sterrate ed incolte, con
alberature poste prevalentemente sul perimetro esterno. Una piccola fascia a settentrione di
entrambi gli edifici, di ca 6218 mt, immediatamente prossima agli stessi, presenta alberature sparse,

insieme ai giardini meridionali di entrambi .
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DESCRIZIONE SINTETICA DELLE OPERE PREVISTE

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Il Progetto Definitivo sviluppa e recepisce le soluzioni, i miglioramenti e le ottimizzazioni scaturite
dalle attivita ed indagini espletate preliminarmente e propedeutiche alla progettazione, oltre che
dai confronti avuti con la Stazione Appaltante / Ente gestore dell' intero complesso sanitario .

Il Progetto prevede la totale conservazione dei due fabbricati, nel loro impianto murario e
strutturale originario, recuperando le caratteristiche spaziali interne ed i caratteri architettonici e
decorativi interni ed esterni, mediante un intervento di "restauro e risanamento conservativo", in
coerenza con i principi dettati nella Carta Italiana del Restauro e nella Carta di Cracovia, che possono
essere cosi sintetizzati:

e autenticita del manufatto storico su cui si opera, nel rispetto delle stratificazioni cronologiche
che lo caratterizzano ed evitando di privilegiare determinate epoche;

e distinguibilita, discreta e controllata, dell’intervento di restauro rispetto alle fasi costruttive
precedenti;

e reversibilita, per quanto possibile, dell’intervento, privilegiando operazioni di aggiunta piuttosto
che di sottrazione;

* minimo intervento, limitato cioé ad operazioni strettamente necessarie e mirato ad evitare
aggiunte superflue ed alterazioni ingiustificate;

e attualita espressiva;

e durabilita, riferita sia ai materiali ed elementi costruttivi moderni, frutto dell’'intervento di
restauro, che a quelli antichi;

e compatibilita attraverso la scelta di materi ali identici o con caratteristiche meccaniche,
chimiche e fisiche analoghe in maniera tale da garantire un comportamento omogeneo

Le scelte distributive e funzionali di progetto sono state discusse durante lo sviluppo della presente
Progettazione Definitiva, in alcuni incontri promossi con la Committenza, in modo da rispondere al
meglio a tutte le necessita ed ai requisiti richiesti nella presente stesura progettuale.

Oltre ai principi sopra enunciati, obiettivi fondamentali della progettazione sono stati:

- Elevata qualita architettonica ed ambientale

- Efficienza energetica

Per il restauro e la riqualificazione dei due edifici e per tutte le opere ad essi correlate & stato assunto
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come modello il "green building", ossia organismi edilizi progettati, realizzati e gestiti in maniera
sostenibile ed efficiente, che non danneggino I'ambiente e riducano, per quanto possibile, I'impatto
negativo sull'ambiente, con I'obiettivo di perseguire le seguenti strategie progettuali:

e Organizzazione distributiva funzionale al servizio pubblico erogato ed adeguata alla
destinazione ed al contesto monumentale d'inserimento;

e |Installazione di impianti tecnologici con requisiti e caratteristiche elevate in relazione al tema
della sostenibilita (bassa energia incorporata, calibrazione delle prestazioni, flessibilita iniziale,
manutenibilita, evolutivita, disassemblaggio, etc...);

e Uso di materiali bio-compatibili (ridotto impatto ambientale, bassa emissione di inquinanti, ...)
e riduzione della produzione di rifiuti di cantiere;

e Efficienza energetica (riduzione consumi per il condizionamento, acqua, elettricita ecc.);

e Qualita e comfort degli ambienti interni ( microclima, visione ecc.).

e Massimo riciclo, attraverso il riutilizzo del materiale storico su cui si interviene, che garantisce
estrema compatibilita con la materia storica, un notevole risparmio in termini di risorse naturali -
tempo e materia prima - e risorse energetiche, contraendo drasticamente anche i trasporti dei
materiali di risulta o approvvigionamento e riducendo considerevolmente I'impatto delle lavorazioni

nell’ambiente e nel particolare contesto urbano d’intervento.

Per ottimizzare la progettazione dei Padiglioni Puca e Verga e quindi minimizzare/eliminare le
criticita derivanti dalla realizzazione delle opere, come gia detto, I'approccio metodologico assunto
e stato quello del Restauro conservativo, incentrandosi su azioni tese al minimo intervento ed al
massimo riciclo/riutilizzo della materia antica, prevedendo il recupero di tecniche e materiali del
passato per raggiungere risultati ottimali in termini di durabilita dell’opera, compatibilita dei
materiali, ridotta manutenzione e notevole risparmio economico.

Il riutilizzo del materiale, oltre a garantire estrema compatibilita con la materia storica su cui si
interviene, consente un notevole risparmio in termini di risorse naturali —tempo e materia prima —
risorse energetiche, contraendo drasticamente anche i trasporti dei materiali di risulta o
approvvigionamento e riducendo considerevolmente I'impatto delle lavorazioni nell’ambiente e nel
particolare contesto urbano d’intervento.

Nell’ambito dei lavori di restauro e riqualificazione dell' edificio si rendono necessari alcuni
interventi sulle strutture esistenti, da un lato per le condizioni di degrado e dall’altro per la necessita

di introdurre variazioni legate al nuovo assetto distributivo.

COMPLESSO LA MADDALENA — PADIGLIONI PUCA E VERGA
Piano di sicurezza e coordinamento Pag. 17



In particolare, per i solai sono previsti i seguenti interventi:

- Rinforzi di alcuni solai o porzioni di solai ammalorati;

- Sostituzione di alcuni solai ammalorati non recuperabili.

- Ottimizzazione di alcuni campi di solaio per la creazione di cavedi e fori per il passaggio di
impianti, ascensori e scale.

Per 'impianto murario sono invece previsti:

- L'ottimizzazione dei vani di passaggio in funzione della nuova distribuzione funzionale con la
realizzazione di idonee piattabande metalliche;

- Il risanamento delle porzioni di muratura ammalorata e lesionata mediante cuci e scuci;

- La sostituzione/integrazione dei tratti di muratura fortemente danneggiata, e quindi non
recuperabile, mediante una nuova muratura di tufo.

Per quanto riguarda le scale, oltre alla risagomatura della scala esistente dal seminterrato al piano
rialzato, & prevista la realizzazione di tre nuovi corpi scala in c.a. ed in particolare:

- S1 dal seminterrato al primo;

- S2 dal piano terra al primo;

- S3 dal primo alla copertura.

L'intervento di progetto dei due fabbricati prevede la realizzazione di una serie di impianti,
meccanici, elettrici e speciali, interni ai corpi di fabbrica, sino agli allacciamenti alla rete
infrastrutturale interna dell'intero insediamento ospedaliero.
L'obiettivo prefissato & quello di realizzare I'intero complesso di impianti attraverso I'ottimizzazione
dei requisiti prestazionali rispetto alla:

e funzionalita degli impianti

o efficienza energetica degli impianti e dell’edificio

o efficienza per la protezione igienico sanitaria dell’ambiente interno ed esterno

e benessere termico ed acustico microclimatico

e estetica delle opere

e durabilita dei materiali

e accessibilita e manutenibilita degli impianti

e qualita e valore globale delle opere
Il progetto degli impianti si & incanalato nell'ottica di migliorare I'efficienza energetica dei due

padiglioni, attraverso I'adozione di fonti energetiche alternative e sostenibili.
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Questo tema, fortemente sentito negli ultimi anni e gia oggetto di svariati disposti legislativi in
materia a livello comunitario e nazionale, reso maggiormente attuale ed impellente dalla ben nota
crisi sull'approvvigionamento di fonti energetiche tradizionali, € stato oltremodo recepito anche
nell'ambito del Beni Culturali, con il documento disposto dal MIBACT "Linee d'indirizzo per il
miglioramento dell' efficienza energetica nel Patrimonio Culturale - Architettura e Nuclei Storici

Urbani", riferimento fondamentale nello sviluppo della presente progettazione impiantistica.
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AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE
E CRITICITA’ RILEVATE

(punto 2.2.1, lettera a, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Si evidenziano, di seguito, le caratteristiche delle aree di cantiere con le relative criticita.

Per approfondimenti si rimanda alla relazione generale del progetto definitivo, intesa come
integrante al presente PSC.

Condutture sotterranee

L'area interessata da riqualificazione presenta al suo interno una rete di sottoservizi - fogne ed
allacci alle utenze - che a sua volta si va a raccordare alla rete principale interna al Complesso

Ospedaliero, sino all'allaccio principale sulle pubbliche via.

Tutti i sottoservizi interni all'area d' intervento si presentano estremamente obsoleti e degradati e
pertanto l'intervento di progetto ne prevede il totale ed integrale rifacimento, oltremodo correlato

al nuovo assetto interno dei fabbricati e della sistemazione delle aree esterne.

All'avvio dei lavori quindi, si provvedera ad eseguire un corretto distacco dei punti d'innesto con la
rete principale interna, che corre al di sotto della viabilita di servizio, cosi da non compromettere Ia

funzionalita di eventuali altre utenze attive al contorno.

Ad opere completate, realizzata tutta la nuova rete infrastrutturale interna al lotto d'interesse, si

provvedera al corretto riallaccio.

Si rileva che le sole operazioni di scavo verranno eseguite nel sedime della rete fognaria esistente

da dismettere.

Fonti inquinanti

Questo tipo di problematica potrebbe manifestarsi principalmente nella zona superficiale del

terreno dove vengono eseguite le demolizioni o scavi e lo smontaggio di elementi contenenti agenti
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pericolosi o nocivi, qualora rinvenuti.

Nel caso, dovra pertanto essere verificato con monitoraggi continui I'assenza di inquinanti e nel caso
vi fosse una presenza superiore alle soglie di legge, saranno tempestivamente definite dal CSE le
misure da attuare per far fronte a questa situazione.

Saranno comunque definite, anche nel POS, le misure da attuare per far fronte a eventuali
improvvisi inquinamenti. Durante le operazioni soprattutto di demolizione, sara necessario bagnare
costantemente il materiale di accumulo al

fine di evitare innalzamento ed inalazioni di polveri di varia natura.

Trattandosi di operazioni all'aria aperta, non si rendono comunque indispensabili particolari
precauzioni, al di fuori di quelle ordinarie e specifiche prescritte nel presente PSC, finalizzate ad
ostacolare I'emissione di agenti inquinanti.

Poiché vi & presenza di materiali contenenti amianto o altri materiali potenzialmente pericolosi ed
inquinanti, prima dell'inizio dei lavori o della fase di lavoro & necessario mettere in atto le dovute
campagne di monitoraggio di concerto con I’ASL competente e con il CSE al fine di studiare le
problematiche sorte e predisporre le opportune precauzioni.

Anche l'inquinamento acustico puo essere limitato mediante una serie di valutazioni preventive.
Auspicabile I'utilizzo di sistemi operativi in grado di minimizzare le emissioni acustiche, rispettando

sempre i parametri imposti dalla zonizzazione acustica.

Ordigni bellici inesplosi

L'esecuzione di qualsiasi attivita di scavo deve essere molto scrupolosa, pur non ritenendo, da una
serie di valutazioni che sia necessario eseguire una bonifica bellica preventiva sistematica in quanto
I'area su cui si realizzera il fabbricato e caratterizzata da terreni di riporto e, comunque, gia
ampiamente rimaneggiati nel corso del tempo per opere antropiche di rimodellamento. Inoltre, le
aree dove sono state, in passato, gia localizzato ordigni bellici risultano essere molto distanti da
guella in esame, per la quale non sono stati rinvenuti elementi storici sufficienti per poetr asserire
che sia necessaria una bonifica.

Cio nonostante, pur ritenendo il rinvenimento di un ordigno attribuendo un rischio basso, si ritiene
ragionevole non potersi eliminare in assoluto la residuale eventualita - imponderabile ed
eccezionale - di rinvenire fortuitamente un ordigno durante le operazioni di scavo.

Se del caso o durante gli scavi dovessero emergere indizi tali da rendere necessario tale intervento,

I'attivita di bonifica dovra comprendere una serie di fasi operative che riguardano: la ricerca, la
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localizzazione, l'individuazione, lo scoprimento, I'esame, la disattivazione, la neutralizzazione e/o
rimozione di residuati bellici risalenti al primo e al secondo conflitto mondiale. L'attivita di bonifica
preventiva e sistematica deve essere svolta da un'impresa specializzata, in possesso dei requisiti di
cui all'art. 104, comma 4-bis, del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i., e sulla base di un parere
vincolante dell'autorita militare competente per territorio in merito alle specifiche regole tecniche
da osservare in considerazione della collocazione geografica e della tipologia dei terreni interessati,
nonché mediante misure di sorveglianza dei competenti organismi del Ministero della difesa, del
Ministero del lavoro e delle politiche sociali e del Ministero della salute.
Norme che disciplinano la bonifica di ordigni bellici:

La bonifica da residuati bellici nel territorio italiano e disciplinata dalle seguenti disposizioni normative:

» D. Lgt 12 aprile 1946 n. 320 (decreto abrogato, con la legge 177/12 riacquistano efficacia I'art. 7 c.
1;2;4)

» D. L.C.P.S. 1 novembre 1947 n. 1768
» Consiglio di Stato - lll Sezione" n. 1218 in data 09.10.1962; Regolamento per i lavori del genio Militare

» D.P.R. 05.12.1983, n. 939. -"Regolamento per i lavori, provviste e servizi da eseguirsi da Ministero
Difesa"

» Circolare Geniodife 196008/L - datata 28 luglio 1982;

» Circolare Geniodife 191645/L - datata 28 luglio 1984 (Nota Esplicativa)

» Circolare Stato Maggiore Esercito n. 596/184.420 - datata 26 giugno 1998;
» Circolare Stato Maggiore Esercito n. 423/184.420 - datata 26 luglio 1999;
» Circolare Geniodife 125/001212/BCM/182190 - datata 07 aprile 1999;

» Messaggio Geniodife 125/16311/BCM/ - datato 04 maggio 2000;

» Legge n. 241 datata 07 agosto 1990

» Circolare Geniodife 125/001212/BCM/- datata 16 dicembre 2002;

» Cons. Stato IV Sez. 20 novembre 1982 n 775

» Cons. Autorita LL PP - det. Prot n 50604/01/SEGR. - 27 settembre 2001;

» D.M. Difesa - Art. 13 comma 3 - n. 25417 del 2002;
» Legge 177/2012 recante modifiche al D.Igs. 81/08;

» Direttiva tecnica Ministero difesa del 06 ottobre 2017;

» Direttiva tecnica Ministero difesa del 20 gennaio 2020;
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FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER IL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera b, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Strade

Quando le demolizioni vengono eseguite soprattutto nelle immediate adiacenze di strade, ed
eventuali porzioni di edifici, nascono problemi che necessitano di un accurato studio preventivo
come nella fattispecie.

Le misure preventive e protettive atte a minimizzare il rischio di interferenze con il traffico veicolare,
mediante un'attenta definizione delle aree di lavoro, della tipologia e degli spazi d'ingombro delle
attrezzature, delle zone di sosta dei veicoli di approvvigionamento materiali, saranno individuate nel

POS per un’autonoma organizzazione dell’esecutrice.

Altri cantieri o cantieri coesistenti

Non sono presenti altri cantieri in zona, allo stato, che possano arrecare riflessi sul cantiere.

In caso di accertate interferenze anomale e rischiose (movimentazione dei materiali con presenza di
elementi di grandi dimensioni, macchine demolitrici, macchine movimento terra, mezzi di
sollevamento e trasporto che si muovono nelle stesse ristrette aree, personale addetto e di supporto
per le diverse lavorazioni, saranno pianificate preventivamente le attivita al fine di evitare pericolose

sovrapposizioni tra le differenti lavorazioni.

Esse consisteranno, principalmente, in una pianificazione settimanale e, nel caso quotidiana, che il CSE
in accordo con

I’appaltatrice, organizzera al fine di eliminare o diminuire al massimo i fattori di rischio.

Insediamenti produttivi

Sono presenti insediamenti produttivi e terziari dislocati in giro all'immobile che riguardano

ovviamente piu attivita che al momento non dovrebbero risentire dei riflessi del cantiere.

Misure di sicurezza contro rischi provenienti dall'esterno

| rischi provenienti dall'ambiente esterno sono dovuti alla interazione tra attivita di cantiere ed
attivita presentiall'esterno come ad esempio viabilita di mezzi operanti ed estranei al cantiere anche
per la presenza di estranei al cantiere. Tali rischi, qualora emergenti durante le attivita, dovranno

essere disciplinati con le opportune azioni di salvaguardia, ulteriormente perfezionate dal CSE in c.o.
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